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I. Slovo na úvod 

 

Cvičenia 

II. Jemné presahovanie do priestoru 

III. Jasné kontúry tela 

IV. Sen – Smer vnútorného tela 

V. Score: Snové miesto 

VI. Dvojznačné skulptúry 

VII. Práca s predstavou – Priepustnosť 

VIII. Score: Architektúra vonku, medzi, vnútri 

IX. Zákutia tela (s rozohriatím tela) 

X. Telesná meditácia na priestor 

XI. 13min rozohriatie tela 

 

XII. Hudobné nahrávky Romany Uhlíkovej/kontrabas a flauta 

XIII. 30min. konzultácia  

XIV. Brožúrka Tělem číst textury prostorů 


